Germoir

Pépiniéere de talents

Un germoir, c’est un pot destiné a recevoir certaines graines qui doivent étre mises en terre
aprés leur séparation de la plante, mais qu’on veut semer plus tard. C'est aussi un lieu ou on
fait germer des semences, des plantes. Enfin, c’est une entreprise de formation par le travail
de Monceau-sur-Sambre oli des femmes fragilisées peuvent reprendre vigueur, apprendre un
métier, grandir et s’ouvrir & une vie sociale harmonieuse.

Depuis prés de vingt ans, I'EFT Le
Germoir permet a des femmes en
difficulté d’apprendre un métier dans
un vrai contexte de travail. On y
accueille surtout des femmes peu
qualifiées, seules ou avec des enfants.
Des femmes de plus de 21 ans, de
toutes nationalités. Des femmes qui se
débattent dans des problémes de
toutes sortes: famille, logement,
revenus, santé, détresse morale.

Les formations du Germoir durent
dix-huit mois. Les cours y sont
dispensés pendant la journée.
D’abord 25 heures, puis 30 heures par
semaine. Ces cours sont avant tout
pratiques, mais il y a aussi quelques
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ateliers théoriques: communication,
vie sociale, francais, calcul.

Les formations sont calquées sur le
principe du compagnonnage. Des
formateurs expérimentés dans leur
domaine apportent leurs
compétences, leurs aptitudes mais
aussi leurs talents secrets.

On propose aux stagiaires de se
former et d’obtenir un certificat
d’aptitude professionnelle dans I'un
des trois secteurs professionnels
suivants: nettoyage professionnel,
confection-couture, horeca.

Trois secteurs
d’*éeconomie sociale

Le Germoir, c’est aussi une
entreprise d’économie sociale active
dans ces trois domaines. Les stagiaires
peuvent ainsi se frotter «en vrai » au
monde du travail d’activité. «Acti
Net», le service de nettoyage propose
un nettoyage professionnel,
occasionnel ou régulier. «Aigui-fil», le
secteur confection-couture réalise tous
les travaux de réparation de
vétements: remplacer une tirette,
élargir, raccourcir. Il réalise aussi des
rideaux, des chapeaux, des vétements.
Méme les modeles que vous
imaginez. Enfin, il fabrique et met en
venle ses créations: vétements, mais
aussi costumes folkloriques, de
théatre, chapeaux.

«L’Amour fougue», le secteur
horeca propose ses sandwiches et sa
petite restauration sur place. Il livre
aussi repas et sandwiches sur votre
lieu de travail. Enfin, il propose la
location de salles de réunion. Ces trois
secteurs du Germoir s’adressent aussi
bien aux particuliers qu'aux
entreprises.

Grandir en confiance

En se retrouvant entre femmes, les
stagiaires du Germoir peuvent
souffler. Prendre des forces. Et
progresser en toute confiance. Elles y
bénéficient pour cela du meilleur
terreau: une formation équilibrée, une
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équipe qui les soutient dans leurs
démarches, une aide psychologique et
sociale, un milieu constructif et
valorisant. Au fil de la formation, elles
s’épanouissent et gagnent peu a peu
en autonomie. Déja, le germe est
devenu petite plante. Il est temps
bientot de quitter le Germoir. En route
vers de plus grands espaces. Et de
nouvelles aventures...

Lydia Maghoni

EFT: entreprise de formation par le
travail

compagnonnage: systeme de
formation oil I'on apprend un métier
en travaillant avec un «compagnon»
expérimenté
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